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O IDDSI tem o prazer de fornecer algumas sugestões para os tipos de tarefas e prazos necessários para a implementação da estrutura IDDSI. 

Veja abaixo um calendário de 12 meses de eventos.  Existem seis tarefas-chaves com subtítulos abaixo de cada uma.   

As principais tarefas incluem: 

1. Familiarizando-se com o IDDSI: site e recursos 

2. Formando equipes de implementação do IDDSI: sugestões sobre consultorias e equipes intersetoriais 

3. Determinando tarefas de implementação do IDDSI e personalizando seu próprio 'Calendário de Implementação do IDDSI'  

4. 'Espalhe a palavra': educação sobre IDDSI para as principais partes interessadas 

5. 'Confira os alimentos e bebidas': mapeie os produtos existentes para determinar seu rótulo e nível IDDSI usando ferramentas de auditoria IDDSI; 

desenvolvendo itens e receitas do cardápio etc. 

6. Considerações sobre rotulagem da indústria: incluindo cronograma de produção e gestão de estoques  

 

As tarefas são executadas ao mesmo tempo, por isso é importante olhar toda a lista. O guia de implementação é uma sugestão! Por favor, sinta-se 
livre para personalizar as tarefas e prazos para atender às suas próprias necessidades. Cores e sombreamento têm sido usados na guia de 
implementação para ajudar a facilitar a identificação de tarefas e prazos diferentes; as cores não têm outro significado ou propósito.  

O IDDSI atualizará os recursos regularmente, então não deixe de se cadastrar para receber nossos boletins informativos.   

Visite: www.IDDSI.org 
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1. Familiarize-se com o IDDSI 

Conheça o site do IDDSI www.iddsi.org               

Baixe o aplicativo IDDSI              

Inscreva-se em boletins informativos do 
IDDSI 

             

Revise os principais recursos do IDDSI: 
definições detalhadas; métodos de teste; 
perguntas frequentes; recursos 

             

2. Formando equipes de implementação do IDDSI 

Forme uma equipe local do IDDSI da 
indústria 

             

Consulte os clientes sobre suas 
necessidades em relação a produtos e 
rótulos 

             

Consulte equipes de serviços de 
alimentação/saúde sobre 
receitas/ingredientes desafiadores 
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Conecte-se com os serviços de 
alimentação e saúde para apoiar a 
preparação para a transição em larga 
escala para o IDDSI 

             

3. Determine tarefas de implementação e 'Calendário IDDSI' – convoque, divida e conquiste 

Determine tarefas de implementação e o 
cronograma  

             

Crie um 'Calendário de Eventos IDDSI'              

Determine a necessidade de tradução de 
documentos do IDDSI para outros 
idiomas que não o inglês *(ver recursos) 

             
 
 

Determine qual(is) equipe(s) será(ão) 
responsável(is) por quais tarefas – 
revise conforme necessário 

             

Consulte os serviços de saúde e 
alimentação sobre sua data-alvo para 
implementação do IDDSI em larga 
escala em suas instalações 

             

Determine uma de início de fabricação 
para a implementação de produtos e 
rótulos com o IDDSI em larga escala 
(revisar conforme necessário) 
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Anuncie a data definida de lançamento 
dos produtos e rótulos adaptados ao 
IDDSI 

             

Desenvolva ferramentas de 
monitoramento de produtos e rótulos 
após a data de lançamento 

             
 
 
 

4. 'Espalhe a Palavra' – Educação sobre o IDDSI 

Inicie treinamentos sobre o IDDSI para 
membros da equipe da empresa, 
associados da empresa, clientes *(ver 
recursos) 

             

 O que é IDDSI?*              

 Porque implementar o IDDSI e métodos 
de teste do IDDSI* 

             

 Definições detalhadas do IDDSI*              

Desenvolva treinamentos de 
orientação/educação do IDDSI para 
novos funcionários 

             

Forneça sessões de educação do IDDSI 
aos clientes sobre a modificação de 
rótulos e/ou instruções para uso 
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5. Confira os Alimentos e Bebidas 

Teste seus produtos e mapeie a 
terminologia IDDSI usando ferramentas 
de auditoria IDDSI *(ver recursos) 

             

Elaboração do design dos rótulos de 
transição/rotulagem dupla E/OU 
folhetos de educação de clientes 

             

Conecte-se e colabore com os clientes 
para feedback de testes de produtos 

             

Revise receitas internas conforme 
necessário de acordo com o feedback 
dos serviços de alimentação e saúde 

             

 Desenvolva procedimentos para 
modificar produtos para atender aos 

níveis do IDDSI e revise 

             

 Desenvolva e teste receitas, produção 

de alimentos, tempos de 

armazenamento com ferramentas de 

Auditoria do IDDSI e revise 

             

 Se possível, ofereça auxílio aos clientes 
com testes/auditorias in loco nos 

serviços de saúde 

             

Consulte os profissionais de saúde sobre 
o desenvolvimento de 
materiais/apostilas de educação do 
paciente 
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6. Considerações sobre rotulagem da indústria 

Determine a viabilidade da 'rotulagem 
dupla' que inclua terminologia antiga e 
nova (também chamada de 'rotulagem 
transitória’) OU determine uma data para 
passar direto para a rotulagem 'somente 
IDDSI', com o suporte de material educativo 

             
 
 
 
 

Informe os clientes sobre se a rotulagem 
dupla/transitória será usada e/ou a 
data em que a rotulagem 'somente 
IDDSI' entrará em vigor 

             
 
 
 

Introdução de rotulagem 
dupla/transitória (se estiver sendo 
usada)  

             

Desenvolva cronograma e planejamento 
de produção para esgotamento do 
estoque de produtos antigos 

             

Desenvolva estratégia para 
esgotamento de estoque e compartilhe 
com as equipes relevantes 

             

Desenvolva estratégia para 
esgotamento ou mudança de estoque 
nas configurações do cliente e 
compartilhe com os serviços de 
alimentação e saúde 

             

Disponibilize os rótulos 'somente IDDSI' 
e/ou informe os clientes de quando os 

             

http://www.iddsi.org/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/


Guia de implementação do IDDSI: Indústria  

Usado com permissão do IDDSI www.IDDSI.org sob a Licença Internacional Creative Commons Attribution Share-Alike 4.0 https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/4.0/ 

Julho/2022 

7 

 
TAREFAS 

Faltam 

12 

meses 

Faltam 

11 

meses 

Faltam 

10 

meses 

Faltam 

9 

meses 

Faltam 

8 

meses 

Faltam 

7 

meses 

Faltam 

6 

meses 

Faltam 

5 

meses 

Faltam 

4 

meses 

Faltam 

3 

meses 

Faltam 

2 

meses 

Falta 

1   

mês 

 
Lançar

! 

produtos rotulados com o 'IDDSI' 
estarão disponíveis 

Encontro com os serviços de 
alimentação e saúde para finalizar os 
planos de lançamento para entrega de 
produtos e troca de estoque 

             

 

*Recursos para auxiliar 

Apresentações do IDDSI PowerPoint 
http://iddsi.org/resources/ 

Exemplos: 
 O que é IDDSI? 

 Descrição do diagrama IDDSI e métodos de teste 

 Recursos e ferramentas de implementação 

Pôsteres do IDDSI 
http://iddsi.org/resources/ 
 

Exemplos: 
 O que é IDDSI? 

 Pôster dos métodos de teste de fluxo 

 Cartazes de adoção específicos do país 

Ferramentas IDDSI 
http://iddsi.org/resources/ 

Exemplos: 
 Diretrizes de rotulagem do fabricante 

 Ferramentas de auditoria do IDDSI  

 Códigos de cores IDDSI (RGB, CMYK, Pantone) 

 Triângulos IDDSI para download em adesivos 

 "Isso logo será chamado..." modelos de adesivos de etiqueta para a transição 

 Abreviaturas IDDSI para Software do Serviço de Alimentação 

 Gráficos de conversão específicos do país (por exemplo, Dieta Nacional de Disfagia para IDDSI) 

 Modelo de cartão de teste de fluxo e instruções de impressão 
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*Recursos para auxiliar 

 Materiais de educação do paciente/apostilas (disponíveis em breve, assista e-bites para lançamento) 

Traduções do IDDSI 
http://iddsi.org/translations/  

O Diagrama do IDDSI e os documentos de teste estão sendo traduzidos para 27 idiomas diferentes.  Visite o 
site para ver o IDDSI em outros idiomas além do português. 

Vídeos e webinars do IDDSI 
http://iddsi.org/resources/ 
 

Visite o canal do IDDSI no YouTube. 
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