IDDSI

International Dysphagia Diet
Standardisation Initiative

IDDSI Embudo

Instruccion para su uso

El embudo de IDDSI esta diseiiado
para medir el flujo de los liquidos.
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Nota: El embudo de IDDSI no es un instrumento médi-
co y no tiene uso oral, enteral, parenteral o intravenoso.
Deseche todos los alimentos o liquidos que hayan
tenido contacto con un embudo IDDSI.

Antes de usar el embudo de IDDSI, lave
y luego pruebe con agua para verificar
su funcionamiento apropiado

Procedimiento para prueba de funcionamiento
del embudo previo a su uso:

1. Cubra la punta o 2. Ponga
boquilla con el dedo agua hasta
la linea

superior

3. Saque el dedo de
la punta o boquilla
mientras inicia el
crondmetro

4. Detenga el
crondmetro una vez
el embudo esté vacio

6.5 -7.2 Segundos

El embudo debe quedar vacio
entre 6.5-7.2 segundos. Si

no es asi, repita la prueba. Si
el embudo queda vacio en
menos de 6.5 segundos o en
mas de 7.2 segundos luego
de tres pruebas, se recomien-
da descartar y no usar.

Use el embudo de IDDSI para probar
el flujo del liquido

El nivel de IDDSI depende de la cantidad de liquido
remanente en el embudo luego de 10 segundos;

1. Cubra la punta o
boquilla con el dedo

2. Ponga el
liquido hasta
la linea
superior

3. Saque el dedo de 4. Detenga

la punta o boquilla el crondmetro 0
mientras inicia el alos10

crondémetro segundos
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Nivel 4: Usar la prueba de flujo y la prueba de inclinacion de la cuchara
Nivel 3: Usar la prueba de flujo y la prueba de goteo del tenedor
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Recuerde: Deseche todos los materiales de comida vy liquidos

gue hayan sido probados con el embudo, dado que no deben
ser consumidos.
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El embudo de IDDSI puede ser lavado y reutilizado. Vea las
instrucciones de lavado y cuidado en la siguiente pagina.



Cuando descartar un Embudo de
IDDSI

Los embudos han sido probados en lavadora de platoss

comerciales sobre 30 lavados, sin afectar su funcidn
o integridad.
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Los embudos no deben usarse cuando:
LLas marcas ya no son facilmente visibles
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El embudo ha perdido forma, esta agrietado,

manchado o dafado
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Instrucciones para el cuidado y la limpieza
Considere seguir las instrucciones de Salud Publica de su lugar para procedimientos de limpieza especificos

Instrucciones para el lavado a mano

1.

2.
3.

4.

Enjuague el embudo
Lave con agua jabonosa tibia y enjuague bien

Revise si en el embudo quedan residuos vy lave
nuevamente si es necesario

Seque al aire sobre una superficie limpia

Instrucciones para lavado en lavadora de platos

1.

Enjuague el embudo (particularmente cuando haya
sido usado con un liquido espeso o alto en proteinas)

Cologue el embudo enjuagado en el lavadora de
platos

Cuando el ciclo de lavado haya finalizado, revise
si el o los embudos tienen residuos, si es asi, lave
nuevamente

Seque al aire sobre una superficie limpia

Instrucciones para lavadoras de platos industriales
(Temperatura alta o baja)

1.

Pre-enjuague los embudos (particularmente si fueron
usados con un liquido espeso o alto en proteinas)

Cologue los embudos pre-enjuagados en uno de los
estantes abiertos

Cubra los embudos con la tapa del estante
Lave, enjuague y desinfecte

Una vez se termine el ciclo, verifique si los embudos
tienen residuos, y vuelva a lavar si es necesario

Seque al aire sobre un pafo estéril o una superficie
limpia

Para medidas adicionales de control de infecciones:
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Antes de usar, siga las pautas e instrucciones especificas para esterilizar el embudo.
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