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1. Cubra o bocal  
com o dedo

1. Cubra o bocal  
com o dedo

2. Despeje  
água até a  
linha de  
enchimento

2. Despeje  
o líquido ate  
a linha de  
enchimento

3. Remova o dedo 
do bico ao iniciar o 
cronômetro

3. Remova o dedo  
do bico ao iniciar  
o cronômetro

4. Pare o cronômetro 
quando o funil estiver 
vazio

4. Pare em 
10 segundos

Place finger
here.

1.
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Place finger
here.

1.
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Nivel 4: Use os testes gotejamento do garfo + inclinação da colher 
Nivel 3: Use os testes de fluxo + gotejamento do garfo
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Funil do IDDSI 
Instruções de uso

IDDSI
International Dysphagia Diet
Standardisation Initiative

Nota: O funil IDDSI não é um dispositivo médico e não 
se destina para uso oral, enteral, parenteral ou intra-
venoso. Descarte todos os alimentos ou bebidas que 
entrarem em contato com um funil IDDSI.

O Funil IDDSI destina-se a verificar  
a taxa de fluxo de um líquido.

1 Antes de usar o funil IDDSI, lave  
e teste com água para garantir que  
está funcionando corretamente 2 Use o funil IDDSI para testar a taxa  

de fluxo de líquido

Procedimento de teste de função de funil  
antes do uso:

O nível do IDDSI depende do líquido restante  
após 10 segundos de fluxo:

Lembrete: Descarte todos os alimentos ou materiais líquidos testa-
dos usando o funil IDDSI, os quais não devem ser consumidos.

O Funil IDDSI pode ser limpo e reutilizado. Consulte as instruções 
de limpeza e cuidados na próxima página.

6,5 –7,2 segundos

O funil deve esvaziar entre 6,5 
- 7,2 segundos. Se não, repita 
o teste. Se o funil esvaziar em 
menos de 6,5 segundos ou 
mais de 7,2 segundos em 3 
testes, ele deve ser descarta-
do e não utilizado.
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4Instruções de limpeza e cuidados  
Siga as instruções locais de saúde pública para procedimentos de limpeza específicos3 Quando descartar um funil IDDSI

Os funis foram testados em máquinas de lavar louça
comerciais por até 30 lavagens sem afetar sua função
ou integridade.

Os funis não devem mais ser usados quando:
As marcações não são mais facilmente visíveis

O funil está deformado, rachado, manchado  
ou danificado

Instruções de lavagem com as mãos
1. Enxágue o funil

2. Lave com água morna e sabão e enxágue bem

3. Verifique se há resíduos nos funis e lave novamente, 
se necessário

4. Seque ao ar livre em uma superfície limpa

Instruções de lavagem em máquina lava-louças
1. Enxágue o funil (principalmente quando usado com 

um líquido espesso ou rico em proteínas)

2. Coloque o funil lavado na lava-louças

3. Quando o ciclo de lavagem estiver concluído,  
verifique se há resíduos no funil e lave novamente,  
se necessário

4. Seque ao ar livre em uma superfície limpa

Instruções de lavagem em lava-louças comerciais  
(alta ou baixa temperatura)
1.  Pré-enxágue o funil (especialmente quando usado 

com um líquido espesso ou rico em proteínas)

2. Coloque o funil lavado em um escorredor  
de pratos aberto

3. Cubra com um segundo escorredor de pratos

4. Programe a máquina para lavar, enxaguar  
e higienizar

5. Após o ciclo, verifique se há resíduos no funil e lave 
novamente, se necessário

6. Seque ao ar livre em um pano estéril ou  
superfície limpa
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Para medidas adicionais de controle de contaminação
Antes de usar, siga as políticas e diretrizes específicas da instalação para esterilizar o funil.


